
最近最近最近最近、、、、テレビやテレビやテレビやテレビや新聞新聞新聞新聞・・・・雑誌雑誌雑誌雑誌などのマスコミでもなどのマスコミでもなどのマスコミでもなどのマスコミでも、、、、「「「「新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ」」」」のののの脅威脅威脅威脅威がががが伝伝伝伝えられてえられてえられてえられて

いますいますいますいます。「。「。「。「新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ」」」」ってってってって何何何何のことのことのことのこと？？？？毎年流行毎年流行毎年流行毎年流行するイするイするイするインフルエンザンフルエンザンフルエンザンフルエンザ（（（（今年今年今年今年もももも流行流行流行流行してしてしてして

いますねいますねいますねいますね））））とどうとどうとどうとどう違違違違うのうのうのうの？？？？どうやってどうやってどうやってどうやって備備備備えたらいいのえたらいいのえたらいいのえたらいいの？？？？こんなこんなこんなこんな疑問疑問疑問疑問をおをおをおをお持持持持ちのちのちのちの方方方方もたくさんいらもたくさんいらもたくさんいらもたくさんいら

っしゃるとっしゃるとっしゃるとっしゃると思思思思いますいますいますいます。。。。神戸市神戸市神戸市神戸市ではではではでは、、、、昨年秋昨年秋昨年秋昨年秋、「、「、「、「鳥鳥鳥鳥インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザＨＨＨＨ５５５５ＮＮＮＮ１１１１型型型型のののの人人人人へのへのへのへの感染例感染例感染例感染例のあのあのあのあ

るるるる国国国国からからからから帰国帰国帰国帰国したしたしたした人人人人がががが感染感染感染感染しているしているしているしている」」」」というというというという想定想定想定想定のもとのもとのもとのもと、、、、新型新型新型新型インフルエンザにインフルエンザにインフルエンザにインフルエンザに備備備備えてのえてのえてのえての初動訓初動訓初動訓初動訓

練練練練がががが行行行行われましたわれましたわれましたわれました。。。。でもでもでもでも、、、、実際実際実際実際にににに起起起起きたらきたらきたらきたら、、、、私私私私たちたちたちたち市民市民市民市民はどうしたらいいのでしょうかはどうしたらいいのでしょうかはどうしたらいいのでしょうかはどうしたらいいのでしょうか？？？？昨年昨年昨年昨年２２２２

月月月月にににに、、、、神戸市神戸市神戸市神戸市ではではではでは「「「「新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ対策実施計画対策実施計画対策実施計画対策実施計画」」」」がががが発表発表発表発表されていますがされていますがされていますがされていますが、、、、市民市民市民市民にににに十分伝十分伝十分伝十分伝わわわわ

っていっていっていっているとはるとはるとはるとは思思思思えませんえませんえませんえません。。。。議議議議会会会会でででで質問質問質問質問のところのところのところのところ、「、「、「、「今回今回今回今回、、、、国国国国のガイドラインがのガイドラインがのガイドラインがのガイドラインが改訂改訂改訂改訂されたのでされたのでされたのでされたので、、、、

各部局各部局各部局各部局にガイドラインににガイドラインににガイドラインににガイドラインに沿沿沿沿ったったったった具体的具体的具体的具体的ななななマニュアルをマニュアルをマニュアルをマニュアルを作成作成作成作成するようするようするようするよう指示指示指示指示しているしているしているしている、、、、今年度中今年度中今年度中今年度中にはにはにはには

まとめるまとめるまとめるまとめる」」」」というというというという答弁答弁答弁答弁でしたでしたでしたでした。。。。少少少少しでもしでもしでもしでも市民市民市民市民のののの皆皆皆皆さんにさんにさんにさんに知知知知ってもらったほうがいいんじゃないかってもらったほうがいいんじゃないかってもらったほうがいいんじゃないかってもらったほうがいいんじゃないか

なななな、、、、というというというという思思思思いもいもいもいも込込込込めめめめ、、、、新型新型新型新型インフルエンザにインフルエンザにインフルエンザにインフルエンザに備備備備えてのえてのえてのえての特集特集特集特集にしましたにしましたにしましたにしました。。。。    

右右右右のののの図図図図はははは、、、、
鳥鳥鳥鳥 イ ン フイ ン フイ ン フイ ン フ
ル エ ン ザル エ ン ザル エ ン ザル エ ン ザ
発 生発 生発 生発 生 国国国国 とととと
人人人人 へ のへ のへ のへ の 発発発発
症 事 例症 事 例症 事 例症 事 例 でででで
すすすす。。。。世界世界世界世界でででで
のののの 発 症 者発 症 者発 症 者発 症 者
数数数数 はははは ３ ９３ ９３ ９３ ９
３３３３名名名名、、、、このこのこのこの
う ちう ちう ちう ち ２ ４２ ４２ ４２ ４
８８８８ 人人人人 がががが 死死死死
亡亡亡亡 し て おし て おし て おし て お
りりりり、、、、毒性毒性毒性毒性のののの
強強強強 い こ とい こ とい こ とい こ と
がががが 窺窺窺窺 え まえ まえ まえ ま
すすすす 。。。。 し かし かし かし か
しししし、、、、人人人人からからからから
人人人人 へ のへ のへ のへ の 強強強強
いいいい 感 染 力感 染 力感 染 力感 染 力
は ま だ あは ま だ あは ま だ あは ま だ あ
りませんりませんりませんりません。。。。    

パターン３パターン３パターン３パターン３    パターン２パターン２パターン２パターン２    パターン１パターン１パターン１パターン１    

通常の人の通常の人の通常の人の通常の人の
インフルエンインフルエンインフルエンインフルエン
ザ に か か っザ に か か っザ に か か っザ に か か っ
ている人ている人ている人ている人    
    

・・・鳥インフルエンザウィルス・・・鳥インフルエンザウィルス・・・鳥インフルエンザウィルス・・・鳥インフルエンザウィルス    

・・・通常の人のインフルエンザウィ・・・通常の人のインフルエンザウィ・・・通常の人のインフルエンザウィ・・・通常の人のインフルエンザウィ
ルスルスルスルス    

・・・新型インフルエンザウィルス・・・新型インフルエンザウィルス・・・新型インフルエンザウィルス・・・新型インフルエンザウィルス    
野生野生野生野生のののの水鳥水鳥水鳥水鳥    

感染感染感染感染    

感染感染感染感染    

感染感染感染感染    
感染感染感染感染    

感染感染感染感染    感染感染感染感染    

人人人人    
人人人人    人人人人    

豚豚豚豚    

変異変異変異変異    変異変異変異変異    

変異変異変異変異    

ニワトリニワトリニワトリニワトリ    

図１・・・鳥インフルエンザが新型インフルエンザウィルスに変異する流れ図１・・・鳥インフルエンザが新型インフルエンザウィルスに変異する流れ図１・・・鳥インフルエンザが新型インフルエンザウィルスに変異する流れ図１・・・鳥インフルエンザが新型インフルエンザウィルスに変異する流れ    

＊現在、新型インフ＊現在、新型インフ＊現在、新型インフ＊現在、新型インフ
ルエンザに変異すルエンザに変異すルエンザに変異すルエンザに変異す
ると恐れられているると恐れられているると恐れられているると恐れられている
のが、「高病原性鳥のが、「高病原性鳥のが、「高病原性鳥のが、「高病原性鳥
インフルエンザ（Ｈ５インフルエンザ（Ｈ５インフルエンザ（Ｈ５インフルエンザ（Ｈ５
Ｎ１」です。人に感Ｎ１」です。人に感Ｎ１」です。人に感Ｎ１」です。人に感
染した場合の死亡染した場合の死亡染した場合の死亡染した場合の死亡
率は６０％と強毒性率は６０％と強毒性率は６０％と強毒性率は６０％と強毒性
ですが、人への感ですが、人への感ですが、人への感ですが、人への感
染力は弱いため、染力は弱いため、染力は弱いため、染力は弱いため、
猛威を振るうところ猛威を振るうところ猛威を振るうところ猛威を振るうところ
までは至っておりままでは至っておりままでは至っておりままでは至っておりま
せん。このウィルスせん。このウィルスせん。このウィルスせん。このウィルス
が、毒性は弱いけが、毒性は弱いけが、毒性は弱いけが、毒性は弱いけ
れども感染力の強れども感染力の強れども感染力の強れども感染力の強
い通常のインい通常のインい通常のインい通常のインフルフルフルフル
エンザウィルス（Ｈ１エンザウィルス（Ｈ１エンザウィルス（Ｈ１エンザウィルス（Ｈ１
Ａソ連型）と交雑しＡソ連型）と交雑しＡソ連型）と交雑しＡソ連型）と交雑し
たり、人にたり、人にたり、人にたり、人に感染した感染した感染した感染した
ものが感染力の強ものが感染力の強ものが感染力の強ものが感染力の強
いものに変異したりいものに変異したりいものに変異したりいものに変異したり
して新型が発生すして新型が発生すして新型が発生すして新型が発生す
る恐れがあります。る恐れがあります。る恐れがあります。る恐れがあります。    

交雑交雑交雑交雑    
交雑交雑交雑交雑    

ＱＱＱＱ１１１１：：：：新型新型新型新型インフルエンザってインフルエンザってインフルエンザってインフルエンザって何何何何？？？？・・・・・・・・・・・・最近騒最近騒最近騒最近騒がれているがれているがれているがれている新型新型新型新型インフルエンザですがインフルエンザですがインフルエンザですがインフルエンザですが、、、、実実実実

際際際際にはまだにはまだにはまだにはまだ現現現現れていませんれていませんれていませんれていません。。。。「「「「現現現現れるかもしれないれるかもしれないれるかもしれないれるかもしれない」」」」ウィルスですウィルスですウィルスですウィルスです。。。。鳥鳥鳥鳥などのインフルエンザなどのインフルエンザなどのインフルエンザなどのインフルエンザ

ウィルスがウィルスがウィルスがウィルスが変異変異変異変異してしてしてして、、、、「「「「人人人人からからからから人人人人にににに感染感染感染感染するするするする能力能力能力能力をををを得得得得たものたものたものたもの」」」」をををを指指指指しますしますしますします。。。。今今今今までにもまでにもまでにもまでにも１９１１９１１９１１９１

８８８８年年年年スペインスペインスペインスペイン風邪風邪風邪風邪、、、、１９５７１９５７１９５７１９５７年年年年アジアアジアアジアアジア風邪風邪風邪風邪、、、、１９６８１９６８１９６８１９６８年香港風邪年香港風邪年香港風邪年香港風邪といったといったといったといった新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ

がががが大流行大流行大流行大流行しししし、、、、たくさんのたくさんのたくさんのたくさんの患者患者患者患者とととと死亡者死亡者死亡者死亡者をををを出出出出しましたしましたしましたしました。。。。特特特特にひどかったスペインにひどかったスペインにひどかったスペインにひどかったスペイン風邪風邪風邪風邪ではではではでは、、、、世界世界世界世界

におけるにおけるにおけるにおける患者患者患者患者はははは６６６６億人億人億人億人、、、、死者死者死者死者はははは２０００２０００２０００２０００万人万人万人万人～～～～４０００４０００４０００４０００万人万人万人万人にもにもにもにも上上上上ったとったとったとったと言言言言われていますわれていますわれていますわれています。。。。    

ＱＱＱＱ２２２２：：：：新型新型新型新型インフルエンザってインフルエンザってインフルエンザってインフルエンザってどのようにしてどのようにしてどのようにしてどのようにして発生発生発生発生するのするのするのするの？？？？・・・・・・・・・・・・元元元元々、々、々、々、鳥鳥鳥鳥インフルエインフルエインフルエインフルエ

ンザウィルスはンザウィルスはンザウィルスはンザウィルスは鳥鳥鳥鳥とととと鳥鳥鳥鳥のののの間間間間でしかでしかでしかでしか感染感染感染感染しませんしませんしませんしません。。。。ところがところがところがところが、、、、変異変異変異変異のスピードがのスピードがのスピードがのスピードが非常非常非常非常にににに早早早早いいいい

ためためためため、、、、鳥鳥鳥鳥からからからから人人人人、、、、鳥鳥鳥鳥からからからから豚豚豚豚へへへへ、、、、そしてそしてそしてそして、、、、最後最後最後最後にににに人人人人からからからから人人人人へとへとへとへと感染感染感染感染するするするする能力能力能力能力をををを持持持持ったウィルったウィルったウィルったウィル

スにスにスにスに変異変異変異変異するするするする可能性可能性可能性可能性があるのですがあるのですがあるのですがあるのです。。。。図図図図１１１１はははは、、、、出現出現出現出現するパターンをするパターンをするパターンをするパターンを表表表表しましたしましたしましたしました。。。。現在現在現在現在のとこのとこのとこのとこ

ろろろろ、、、、フェーズフェーズフェーズフェーズ３３３３「「「「動物動物動物動物からからからから人人人人にににに感染感染感染感染するするするする新新新新しいインフルエンザがしいインフルエンザがしいインフルエンザがしいインフルエンザが見見見見つかっているつかっているつかっているつかっている。。。。ただしただしただしただし、、、、

人人人人からからからから人人人人へのへのへのへの感染感染感染感染はないはないはないはない。」。」。」。」というというというという段階段階段階段階にありますにありますにありますにあります。。。。ちなみにちなみにちなみにちなみに、、、、これがこれがこれがこれが、、、、新型新型新型新型インフルエインフルエインフルエインフルエ

ンザがンザがンザがンザが出現出現出現出現するとするとするとすると、、、、以下以下以下以下のののの段階段階段階段階にににに進進進進むとむとむとむと考考考考えられていますえられていますえられていますえられています。。。。    

フェーズフェーズフェーズフェーズ４４４４・・・・・・・・・・・・人人人人からからからから人人人人にににに感染感染感染感染するするするする新新新新しいインフルエンザがしいインフルエンザがしいインフルエンザがしいインフルエンザが見見見見つかっているがつかっているがつかっているがつかっているが、、、、感染感染感染感染

集団集団集団集団はははは小小小小さくさくさくさく限限限限られているられているられているられている。。。。    

フェーズフェーズフェーズフェーズ 5555・・・・・・・・・・・・    〃〃〃〃    。。。。大大大大きなきなきなきな感染集団感染集団感染集団感染集団がのがのがのがの発生発生発生発生がががが見見見見られるられるられるられる。。。。    

フェーズフェーズフェーズフェーズ６６６６・・・・・・・・・・・・大流行大流行大流行大流行（（（（パンデミックパンデミックパンデミックパンデミック））））がががが発生発生発生発生しししし、、、、一般社会一般社会一般社会一般社会でででで急速急速急速急速にににに感染感染感染感染がががが拡大拡大拡大拡大してしてしてして
いるいるいるいる。。。。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 

 

 

幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園でワケでワケでワケでワケ
トントントントン劇場劇場劇場劇場とととと、、、、ワワワワ
ケトンケトンケトンケトン分別分別分別分別クククク
イズをイズをイズをイズを実施実施実施実施しししし
ましたましたましたました。。。。みんみんみんみん
なななな、、、、一生懸命答一生懸命答一生懸命答一生懸命答
えてくれましえてくれましえてくれましえてくれまし
たたたた！！！！！！！！ 

民主党神戸市会議員団民主党神戸市会議員団民主党神戸市会議員団民主党神戸市会議員団    川原田弘子川原田弘子川原田弘子川原田弘子ニュースニュースニュースニュース    

ひろこひろこひろこひろこだよりだよりだよりだよりＶＯＬ．ＶＯＬ．ＶＯＬ．ＶＯＬ．７７７７    

    普通普通普通普通のイのイのイのイ
ンフルエンンフルエンンフルエンンフルエン
ザもザもザもザも気気気気をつをつをつをつ
けましょうけましょうけましょうけましょう
ねねねね。。。。    

～～～～新型新型新型新型インフルエンザにインフルエンザにインフルエンザにインフルエンザに備備備備えようえようえようえよう～～～～    

    インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザウィルスは、直径１万分の１ミリという微小生物です。自分だけでの増殖はできずに、他ウィルスは、直径１万分の１ミリという微小生物です。自分だけでの増殖はできずに、他ウィルスは、直径１万分の１ミリという微小生物です。自分だけでの増殖はできずに、他ウィルスは、直径１万分の１ミリという微小生物です。自分だけでの増殖はできずに、他
の生物の細胞にもぐりこんで増殖します。子孫が増えると乗っ取った細胞を破壊して拡散し、また別の細の生物の細胞にもぐりこんで増殖します。子孫が増えると乗っ取った細胞を破壊して拡散し、また別の細の生物の細胞にもぐりこんで増殖します。子孫が増えると乗っ取った細胞を破壊して拡散し、また別の細の生物の細胞にもぐりこんで増殖します。子孫が増えると乗っ取った細胞を破壊して拡散し、また別の細
胞に感染していきます。変異するスピードは、動物や人が１００万年かけて進化するのを１年で変胞に感染していきます。変異するスピードは、動物や人が１００万年かけて進化するのを１年で変胞に感染していきます。変異するスピードは、動物や人が１００万年かけて進化するのを１年で変胞に感染していきます。変異するスピードは、動物や人が１００万年かけて進化するのを１年で変異できる異できる異できる異できる
ほどです。ほどです。ほどです。ほどです。「いつ人から人に感染できるように変異してもおかしくない」「いつ人から人に感染できるように変異してもおかしくない」「いつ人から人に感染できるように変異してもおかしくない」「いつ人から人に感染できるように変異してもおかしくない」と考えておいたほうがいいでしょう。と考えておいたほうがいいでしょう。と考えておいたほうがいいでしょう。と考えておいたほうがいいでしょう。    

    インフルエンザウィルスのインフルエンザウィルスのインフルエンザウィルスのインフルエンザウィルスの変異変異変異変異    


